
 

Horaires d’entrainement 2022-2023 

(Pas d’entrainement pendant les vacances scolaires) 

Saison « EXTERIEUR »  En principe : de Septembre à mi-octobre et de Avril à Juin (selon météo) 

Le mercredi : (Au terrain d’arc, route d’Ambrières) 

de 15h à 17h pour les jeunes débutants 

de 17h à 20h (selon luminosité) pour les autres  

Le samedi : (Au terrain d’arc, route d’Ambrières) 

 De 10h à 12h pour tous 

Saison « SALLE»  En principe de mi-octobre à fin mars  

Le mercredi : (Salle au complexe Michel MARIN face au groupe scolaire)  

de 14h à 16h pour les jeunes débutants 

de 16h à 18h adultes session 1   

de 18h à 20h adultes session 2   

 

Le samedi : (Salle au complexe Michel MARIN face au groupe scolaire)  

  de 10h à 12h pour les jeunes débutants  

de 14h à 16h adultes session 1   

de 16h à 18h adultes session 2   

 

 


